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vf[ky Hkkjrh; rsjkiaFk efgyk e.My

le; lhek % 3 ?kaVk rsjkiaFk n'kZu  ¼o"kZ % 2012½ fnukad 22-12-2012

r`rh; o"kZ % izFke iz'u i= iw.kkaZd & 100

rsjkiaFk dk bfrgkl & 70

iz-1 fdUgha X;kjg iz'uksa ds mÙkj ,d ;k nks okD; esa nhft,A 11

vkpk;Z Jh e?kokx.kh ¼dksbZ pkj iz'u dk mÙkj nsa½

¼d½ chdkusj rFkk chnklj fdlus clk;k\

¼[k½ ckyd e?kjkt dh nh{kk fdlds }kjk vkSj dc gqbZ\

¼x½ eqfu iUukykyth }kjk lkjLor O;kdj.k ds 'yksd dk viuh dYiukuqlkj vFkZ
djus ij e?kokx.kh us mUgsa D;k n.M fn;k\

¼?k½ e?kokx.kh dh x|kRed xfr dk D;k uke gS rFkk og fdrus i= izek.k gS\

¼³½ xqykc lfr dgk¡ fnoaxr gqbZ\ vkpk;ZJh e?kok us muds i'pkr fdls egklfr
cuk;k\

vkpk;Z Jh ek.kdx.kh ¼dksbZ rhu iz'u ds mÙkj nsa½

¼N½ t;kpk;Z us eqfu ek.kd dks vxz.kh dc cuk;k\

¼t½ t;iqj esa dkSu ls ;frth ls ek.kdx.kh dk laidZ gqvk\

¼>½ Je.k izfrØe.k ds vkns'k ds i'pkr ckyd ek.kd us fdldk R;kx fd;k\

¼¥½ ek.kd x.kh fnoaxr gq, ml le; la?k esa fdrus lk/kq&lkf/o;k¡ fo|eku Fks\

vkpk;Z Jh Mkyx.kh ¼dksbZ pkj iz'u dk mÙkj nsa½

¼B½ ekrk tMkokath dh nh{kk ds fdrus le; i'pkr ckyd MkypUn us la;e xzg.k
fd;k\ ml le; mudh mez fdruh Fkh\

¼<½ Mkyeqfu nksgs] 'yksd] <+ky] O;k[;ku vkfn dks fy[kus ls vf/kd viuh Le`fr esa
lqjf{kr j[krs FksA mUgksaus jktLFkkuh Hkk"kk dh fdl dgkor dks pfjrkFkZ dj
fn[kk;k\

¼.k+½ nsofj;k esa eqfu MkypUnth rFkk LFkkudoklh laiznk; ds eqfu izrkith ds chp gq,
'kkL=kFkZ dk D;k fo"k; Fkk rFkk mlesa Mkyeqfu us fdls Vksdk ;k f>M+dk Fkk\

¼r½ dPN dh rhljh ;k=k ds le; tc eqfu MkypUnth vk;s Fks rc fdrus lar Fks
rFkk okil i/kkjs Fks rc fdrus lar Fks\

¼Fk½ la- 1958 esa chnklj ls csukFkk fogkj dj tkus okyh 9 lkf/o;ksa esa ls fdruh
lkfèo;k¡ fnoaxr gks xbZ\ D;ksa\

vkpk;ZJh e?kokx.kh & 21

iz-2 fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj nks ;k rhu okD; esa nhft,A 5

¼d½ rsjkiaFk esa ;qokpk;Z&in dh fu;qfDr dks };kaxh D;ksa dgk x;k gS\

—- i`- i-



—- i`- i-

¼[k½ t;kpk;Z }kjk eqfu e?kok ds fy;s ̂ iafMr* 'kCn ds iz;ksx ls iwoZ gh larksa }kjk mUgsa
;g mikf/k ns nh x;h FkhA blls lacaf/kr nksgk ^vFkok* ?kVuk la{ksi esa fy[ksaA

¼x½ eqfu&thou esa izfo"V gksus okys izfrc) O;fDr fdrus izdkj ds gksrs gSa\

iz-3 dksbZ ,d iz'u dk mÙkj 100 ls 150 'kCnksa esa nhft, & 6

¼d½ fry] el v: Hkaojh ylqu gksr tho.kS vaxA

pY;ks tk; ij }hi esa] y{eh rtS u laxAA

t;kpk;Z us ;g nksgk fdl lanHkZ esa Qjek;k Fkk\

¼[k½ ^^nwljs dk O;ogkj dSlk jgk & ;g ge D;ksa lkspsa\ ge rks eq[;r% vius O;ogkj
ds fo"k; esa gh lkspuk pkfg;sA** e?kokx.kh us ;g ckr fdl ?kVuk ds lanHkZ esa
dgh\

iz-4 vkpk;Z e?kokx.kh ds 'kkludky dks ikpudky dgk tkrk gS Li"V djsaA 10

vFkok

Fkyh esa rsjkiaFk ds izpkj&izlkj esa vkpk;ZJh e?kok dk ;ksxnku vfoLej.kh; gSA dSls\

vkpk;Z Jh ek.kdx.kh & 17

iz-5 fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj nks ;k rhu okD; esa nhft,A 5

¼d½ uo&fu;qDr ;qokpk;Z ek.kd }kjk vkPkk;ZJh dks izFke ckj oanu djus ds n`'; dks
vius 'kCnksa esa la{ksi esa crk;saA

¼[k½ vkpk;ZJh Hkkjeyth ls vkpk;ZJh ek.kd ykyth rd ds lHkh vkpk;ksZa dk
;qokpk;Z dky fy[ksaA

¼x½ vkpk;ZJh ek.kd ykyth ds cká O;fDrRo dks la{ksi esa crk;saA

iz-6 fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj 100 ls 150 'kCnksa esa nhft, & 12

¼d½ eqfuJh fpjathyky dk oSjkX; iDdk FkkA ¼ethBk jax Fkk½A bls fl) djus okyk
muds thou dk izlax crk;saA

¼[k½ vkpk;ZJh e?kjktth }kjk vius vfUre le; esa ;qokpk;ZJh ek.kdykyth dks nh
xbZ f'k{kkvksa dks fy[ksaA

¼x½ vkpk;ZJh ek.kdykyth dks mÙkjkf/kdkjh dh fu;qfDr ds fy, fdlus o dSls
fuosnu fd;k\ ek.kdx.kh us mldk D;k mÙkj fn;kA

vkpk;ZJh MkypUnth & 21

iz-7 fdUgha nks iz'uksa ds mÙkj nks ;k rhu okD; esa nhft, & 5

¼d½ vkpk;ZJh MkypUnth us lk/ohJh [kqek.kkath dk fla?kkMk D;ksa rksM+k\

¼[k½ JhpUnth x/kS;k dh iRuh dqu.kh ckbZ us fdl pht+ dh Hkkouk eqfuJh exuykyth
dks crkbZ\ JhpUnth us bl ij mUgsa D;k dgk\

¼x½ es?kjktth vkapfy;k }kjk xzg.k fd;s x;s fu;eksa esa ls dksbZ rhu ozr fy[ksaA

iz-8 dksbZ ,d iz'u dk 100 ls 150 'kCnksa esa mÙkj nhft,A 6



¼d½ ^Mkyeqfu }kjk dh xbZ ^[kjh dekbZ dh iMr* vkt Hkh la?k HkaMkj esa lqjf{kr gSA*
& lacaf/kr ?kVuk fy[ksaA

¼[k½ ^ek.kdx.kh ds fnoaxr gks tkus ij vusd dk;ksZa dks LFkfxr dj fn;k x;kA* os
dk;Z dkSu&dkSu ls FksA

iz-9 ^vkpk;ZJh MkypUnth ftrus ckgj ls dBksj Fks] mrus gh vUnj ls dksey FksA* ?kVukvksa
ds ek/;e ls dFku dks fl) djsaA 10

vFkok

vUrfje dky dh O;oLFkkvksa dks lfoLrkj crk;saA

rqylh izcks/k

iz-10 fdUgha nks i|ksa dks HkkokFkZ lfgr fy[ksa & 12

¼d½ vrjax la?k"kZ okyk i|A

¼[k½ eksguykyth ¼HkkbZ½ }kjk oSjkX; dh ijh{kk okyk i|A

¼x½ rqylh dh ikslky okyk i|A

iz-11 dksbZ rhu i|ksa ds iwfrZ djsaA 9

¼d½ egkjkt xaxkflagth---------------volj vo/kkj gksAA

¼[k½ eqfu rqylh------------------lfr dkudqekj gksAA

¼x½ ;k=k jh 'kq:vkr-------------oUnuokj gksAA

¼?k½ gfj;k.kS ikol~------------------nquZ; gj.kkj gksAA

rsjkiaFk izcks/k

iz-12 dksbZ rhu i|ksa dh iwfrZ djsaA 9

¼d½ ukUgh o; esa-------------------fleV~;ks ifjokj gksAA

¼[k½ mrjS vkt cq[kkj-------------lgdkj gksAA

¼x½ lkoZHkkSe fl)kUr----------------fu[kkj gksAA
¼?k½ lar [ksrlh cksY;k-------------------ckj gksAA


